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an anderen Orten wie in Berlin gibt. „Jeder kann das

leicht und schnell und ohne Vorkenntnisse erler-

nen. Das ist so einfach wie Aufwachen, Spielen oder

Malen“, sagt die Energie versprühende Mittvierzige-

rin. Zum Beispiel mit Körperpendeln, einer kinesio-

logischen Methode: Je nachdem, ob sich der Körper

während des Stehens nach vorne oder hinten neigt,

wird dem Fragesteller eine Sache/ein Mensch posi-

tiv oder negativ angezeigt. Mit über 20 verschiede-

nen Anwendungen lassen sich Energiefelder wahr-

nehmen und mit klaren Visualisierungen („Ich

möchte…“) Lösungen bewirken. So könne man bei-

spielsweise jemandem einen Schmerz in die Hand

legen und ihn sehr bestimmt abgeben.

Heike Schweden staunt selbst bei den von Kursteil-

nehmern – vom Fließbandarbeiter bis zum Manager

– mitgeteilten Ergebnissen: Rückenleiden sind ver-

schwunden, bisher kinderlose Frauen werden

schwanger, Paare finden wieder zueinander. Wert

legt sie darauf, dass ihre Methode, die man überall

ohne Hilfsmittel anwenden könne, frei von Religion,

nicht personifiziert ist und sie keine Abhängigkeit

schaffen will. Sie bietet ein Basis-Seminar an und ei-

nen Aufbaukurs, der die Teilnehmer befähigt, die

Methode selbst weiterzugeben.

Ihr Wissen, Erfahrungen und die Methode hat Heike

Schweden in einem Buch „Power-Healing .Verände-

re Dein Leben – Aktiviere Deine Kraft“ zusammen-

gefasst, das bald auch als Hörbuch erhältlich ist.

/Christiane Keutner

Heike Schweden, 

Paradiesweg 9,

Markdorf, 

T 07544/ 95 84 41

www.power-healing.de

Heike Schweden ist Power-Frau und lehrt Power-He-
aling. Bild: Keutner

• Laser-Hauttherapie (Entfernung von Muttermalen, Warzen, etc.)

• Laser-Gefäßtherapie (Behandlung von vaskulären Hautproblemen 

wie z. B. Besenreiser, Feuermale, sichtbare Äderchen, Krampfäderchen)

• Laser-Tattooentfernung sowie Laser-Haarentfernung
• Lasocare-Verfahren (Therapie zur Hautverbesserung)

• Mikrodermabrasion-Peeling (sowie weitere Hautpeelings)

• Faltenglättung und Faltenunterspritzung
• Injektions-Lipolyse (Reduzierung von Fettpolstern)

• Orthopädische Trigon-Therapie (Pulsierende Signal-Therapie / PST )

DER LASER ALS THERAPIE-INSTRUMENT

IN DER ÄSTHETISCHEN MEDIZIN

Medical Laser Cosmetics Hochrhein GmbH
H. Stasiek, Fachärztin für Chirurgie

Dr. med. A. Stegemann, Chirurg / Unfallchirurg 
Kaiserstraße 89 · D-79761 Waldshut-Tiengen

Tel. +49 (0) 7751/ 89 87 89 · Fax +49 (0) 7751/ 89 88 79
info@mlc-hochrhein.de · www.mlc-hochrhein.de

HP G. Frodl-Frey, Büsingen, Tel.: 07734 931 432
HP R. Stratemann, Konstanz, Tel.: 07531 164 11
HP W. Brendle, Radolfzell, Tel.: 07732 971 550
HP I. Pastorino, VS, Tel.: 07721 507 507
HP Ulrike Thiede, Donauesch., Tel.: 0771 8979625
HP A. Feuchter, Rottweil, Tel.: 0741 348 77 44
HP F. Haug, Albstadt, Tel.: 07432 220 919
HP G. Faller, Lörrach, Tel.: 07621 589 176
HP R. Rose, Laufenburg, Tel.: 07763 704 39 40

Sind Sie
oft müde?

Haben Sie häufig
Kopfschmerzen?

Plagt Sie 
Übergewicht?

Haben Sie 
Hautprobleme?

Gesund schlafen.

Für Gesundheit und Wohlbefinden.

Hauptstraße 28
D-79790 Küssaberg-Kadelburg
Telefon 0 77 41/29 90 · Fax 0 77 41/52 73

www.schreinerei-bergmann.de

RELAX 2000 Der beste Schlaf-Komfort für Ihr Wohlbefinden.


